MATERSKA SKOLA HRADISKOVA

[WE FRADISKOVA JABLONNE NAD ORLLCH] Hradiskova 619, Jablonné nad Orlici

C.J.: 55/2025 RE

Vnitrni rad skolni jidelny

Vedouci SJ a pracovnice kuchyné se fidi danymi hygienickymi vyhlagkami, vnitfnimi predpisy
a smérnicemi:
e vyhldska Ministerstva zdravotnictvi CR ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych poZadavcich
na stravovaci sluzby a o zdsadach osobni a provozni hygieny
e vyhladka Ministerstva zdravotnictvi CR &. 410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na provoz Skol, pfedskolnich zafizeni a nékterych Skolnich zafizeni
e vyhldska MSMT ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani
e Provozni fad, Sanitarni rad, Pokyny pro pracovnice kuchyné&, Pracovni napiné, Pokyny
BOZP, Smérnice na ochranu osobnich udaja

SJ dodriuje:
a) stanoveny pitny rezim
b) technologické postupy a normy pfi pfipraveé jidla
- norma syrového masa
- doba od dokonceni tepelné Upravy jidla do vydeje

Do kuchyné a skladu potravin maji pfistup pouze zaméstnanci SJ — se zdravotnim
prakazem. Ostatnim osobdm je do téchto prostor vstup zakazan.
Rodi¢e mohou vznaset pripominky a dotazy ke stravovani déti u vedouci SJ pani Radky

Skolnikové

Stravovani

e Pri prijeti ditéte do materské Skoly stanovi rfeditelka po dohodé s rodici zplsob a
rozsah stravovani ditéte. Rozsah se stanovi tak, aby se dité, je-li vdobé podavani jidla
pfitomno v materské Skole, stravovalo vidy.

e Stravné Cini: prodéti3—6let—42,- K¢

pro déti, které v daném skolnim roce dovrsi véku 7 let — 45,- K¢

e Jakékoliv zmény ve stravovani (odhlaseni stravy) musi rodi¢ provést elektronicky na
strankach strav.nasejidelna.cz/0223 den predem nebo v ten den nejpozdéji do 6.30
hodin.




Pokud dité z dvodl nepredpoklddané nemoci nelze véas odhldsit, mohou si rodice
pro stravu prijit pouze prvni den této nepfitomnosti a to vdobé od 11.30 hod. do
12.00 hod., déle se nesmi jidlo schovavat a je z hygien. dlivodu zlikvidovano.

V pripadé, 7e rodice stravu neodhldsi a dité neni pfitomno, jsou povinni tuto
nahldsenou stravu zaplatit.

Pokud jdou déti po obédé doml, je potfeba, aby si rano pfinesli svacinovy box, do
kterého jim v kuchyni daji odpoledni svacinu

Stravné musi byt placeno véas v ur€eném terminu bezhotovostnim prevodem na Cislo
uctu 224804163/0600. V pripadé neuhrazeni ndkladd ma reditelka, nebo ji povéreny
pracovnik pravo nepfijmout dité k dochdzce do MS.

Rodice si vyFizuji vie, co se tyka stravovani, pouze s vedouci SJ, u¢itelky $koly nejsou
v téchto zalezitostech kompetentni.

V pFipadé, 7e zdkonny zastupce i po opakovaném pisemném upozornéni ze strany MS
neuhradi Uplatu za Skolni stravovani, mize byt dité vylouceno ze stravovani

I. Stravovaci f¥ad SJ

Casovy rozvrh vydeje stravy na jednotlivych t¥idach:

presnidavka obéd svacina
Tfida 1 8.45-9.15 11.45-12.15 14.15-14.45
Tfida 2 8.45-9.15 11.45-12.15 14.15-14.45
Tfida 3 8.45-9.15 11.45-12.15 14.15-14.45
Stravné: Déti 3 -6 let Déti 7 - 10 let
Celodenni strava 42,-K¢ Celodenni strava 45,- K¢
Pfesnidavka 11,- K¢ Presnidavka 12,- K¢
Obéd 22,-Ké Obéd 23,- K¢
Svacina 9,-K¢ Svacina 10,- K¢

Poplatky za stravné se hradi

- bezhotovostnim pfevodem na ¢islo Uc¢tu: 224804163/0600
- pravidelné kazdy mésic - vidy do 15. dne v mésici

Nepritomnost ditéte je tfeba nahlasit (telefonicky, sms nebo osobné) prvni den absence, a

elektronicky odhlasit stravovani nejpozdéji do 6.30 hod., jinak je uctovano stravné v piné

vySi! Neodhlaseny obéd je mozné odebrat do jidlonosice a to v ¢ase od 11.30 do 12.00 hod.
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II. Stravovaci fad SJ pro dospélé

Stravovani dospélych se fidi vSemi vySe uvedenymi vyhlaskami

Finan¢ni normativy a vyZivové normy jsou zakonnym ustanovenim, které je bezpodminecné
nutné dodrZovat a kontrolovat.

Pracovnici MS a SJ maji b&hem pracovni doby narok na jedno hlavni jidlo, dopliikova jidla
mohou odebirat pouze za plnou uUhradu naklad( na potraviny a vécnych a provoznich
naklad(

Stravné zaméstnanci MS 35,-K¢ (14,- K¢ pFispévek z FKSP)

Na zakladé vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2004 Sb. je nutné konzumovat jidlo
v dobé obéda okamzité po jeho vydani. Je nepfipustné jidlo dale skladovat (nelze nechavat
na kuchynkach, v lednici, ve vlastnich nadobach atd.). Z toho vyplyva pfisny zakaz odnaseni
jidla z MS §25.

Ill. Informace o stravovani v M$

Materska Skola udi déti spravnym stravovacim ndvykim:
e tomu je prizplsobena skladba jidelniho listku

e ve straveé je zarazen zvySeny podil Cerstvého ovoce a zeleniny

e ovocnych a zeleninovych salatd, lusténinovych salatli a pomazanek

e cerealniho peciva a mlécnych vyrobkd

e je dodrZovan pitny reZzim - ¢aj ovocny, bylinny, s citronem ...(soucasti pitného rezimu
neni mléény napoj podavany k presnidavce)

po dohodé rodi¢d svedenim MS a SJ je moiné individudini fedeni jakéhokoliv
dietetického problému (potravinové alergie a intolerance)

Pravidla pro tvorbu jidelniho listku

e fidi se platnymi vyhlaskami

e podminkou je mési¢ni plnéni ,,spotfebniho kose”

e spotrebni kos - je evidence jednotlivych sloZek stravy, aby byla dodrZzena pfedepsana
vyZivova norma

- jeho plInéni zarucuje pestrost a vyvazenost stravy

Podminky zajisténi bezpecnosti déti

e déti se stravuji ve tfidach pod neustalym dozorem pedagogickych pracovnik
materské skoly

Ochrana osobnosti
e provozni pracovnici maji povinnost zachovavat micenlivost a chranit pred zneuZitim
osobni Udaje, informace o zdravotnim stavu déti
e pravo zakonnych zastupct déti na pristup k osobnim udajim, na opravu a vymaz
osobnich udaju a pravo vznést namitku proti zpracovani osobnich udaju




Ochrana pred socidlné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

e DuleZitym prvkem ochrany pred socialné patologickymi jevy je i vychovné vzdélavaci
plUsobeni na déti jiz pfedskolniho véku zamérené na zdravy zpuUsob Zivota. V ramci
Skolniho vzdélavaciho programu jsou proto déti nenasilnou formou, prfiméren k jejich
véku a schopnostem pochopit a porozumét dané problematice, seznamovany
s nebezpecim drogové zavislosti, alkoholismu, koureni, virtualni zavislosti (pocitace,
televize, video) patologického hradéstvi (gamblerstvi), vandalismu, kriminality a jinych
forem nasilného chovani a jsou jim vysvétlovana pozitiva zdravého Zivotniho stylu.

e Vramci prevence pred projevy diskriminace, nepratelstvi a nasili provadi pedagogicti
pracovnici materské skoly monitoring a screening vztahl mezi détmi ve trfidnich
kolektivech s cilem tesit pfipadné deformujici vztahy mezi détmi jiz v jejich pocatcich
a to ve spolupraci se zdkonnymi zastupci, pfipadné za pomoci Skolskych
poradenskych zatizenich.

Podminky zachdzeni s majetkem Skoly ze strany déti

e Po dobu stravovani déti v MS dbaji pedagogicti pracovnici na to, aby déti Setrné
zachazely s nadobim a neposkozovaly ostatni majetek Skoly.

Prdva a povinnosti rodicl

e Zakonni zastupci maji pravo seznamit se s jidelnim listkem, ktery je vyvéseny
v prostorach MS

e Zdakonni zastupci maji pravo resit s persondlem skolni jidelny pfipominky, tykajicich se
jidelnich listk(, jejich sloZzeni a stravovani

e Zakonni zastupci maji pravo na diskrétnost a ochranu informaci, tykajicich se jejich
osobniho a rodinného Zivota

e Zakonni zastupci jsou povinni v fadném terminu uhradit Uplatu za Skolni stravovani

e Zakonni zastupci jsou povinni v dobé nemoci ditéte neprodlené odhlasit obédy ditéte

e Zakonni zastupci jsou povinni informovat vedouci Skolni jidelny o zméné zdravotni
zpUsobilosti ditéte

Prava a povinnosti déti

. Dité ma pravo, aby mu byla spolec¢nosti poskytovana ochrana (potreba jidla.....)

. Dité ma pravo na kvalitni a vyvazenou stravu

. Dité nesmi byt nuceno ke konzumaci celého vydaného jidla a vraceno k dojidani

. Ditéti je vydan kompletni obéd véetné masa a pfiloh

. Dité ma povinnost chovat se vsouladu se spolecCenskymi pravidly a dodrzovat kulturu
stolovani

. Dité ma povinnost po skonceni obéda odnést nddobi na uréené misto

. Dité ma povinnost fidit se pokyny pedagogl a zaméstnanct MS vedouci k ochrané zdravi a
bezpecnosti

1.9.2025 Jablonné nad Orlici e
Radka Skolnikova, vedouci SJ



